& Alexianer

ST. JOSEPH-KRANKENHAUS
BERLIN-WEISSENSEE

Zentrum fiir Neurologie, Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Alexianer SELBSTHILFE-FORUM Nr.1

am 09. Marz 2016 . s 13:00-16:00 Uhr

Region Pankow

//] Selbsthilfegruppen der Region stellen sich vor
Angehdrige psychisch Kranker (ApK e.V.)
Angehodrige Alzheimer / Demenz Selbsthilfe
Angst-Panik-Zwang
Berliner Organisation Psychiatrie-Erfahrener
und Psychiatrie—Betroffener (BOP&P e.V.)

Bipolar: Die Polarfuchse

Borderline: Grenzganger e.V.

Herzkranke und Herzoperierte

Multiple Sklerose

Parkinson Selbsthilfe

Selbsthilfe Netzwerk Stimmenhoren e.V.

Sucht-Reha: angefragt

KIS: Kontakt-und Infostelle fur Selbsthilfe Prenzlauer Berg / Panko
Selbsthilfe Weillensee: Frei-Zeit-Haus e.V.

Bezirk Pankow von Berlin

//] Peer-Beratung:
,Experten aus Erfahrung®“ berichten

//] Ex-In-Erfahrungen:
aus verschiedenen Perspektiven

/! Genesungshelfer im klinischen Einsatz
//] Behandlungsvereinbarung treffen
//] Psychose-Seminar vorgestellt

//] Kunst im Krankenhaus: Ausstellung
,Eingefangene Momente*

/1] Bibliothek
//] Aktionsprogramm

St. Joseph-Krankenhaus, GartenstraBe 1, 13088 Berlin
St. Alexius-Saal, Kontakt: h.pflug@alexianer.de

www.alexianer.de




