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Programm 

16.00 Uhr 
Beginn und Begrüßung der Gäste
Impulsvortrag zu den „Baustellen“

16.30 Uhr
Diskussion

17.00 – 18.00 Uhr
Kaffee, Kuchen, Eis

Veranstaltungsort

Wegen „Baustellen“ in der Tagesklinik findet diesmal  
unser Treffen in der 
Bibliothek im Hauptgebäude 
(s. Ausschilderung vor Ort) 
im Vivantes Humboldt-Klinikum statt.

Liebe ehemalige Patientinnen und Patienten  
der Tagesklinik Bipolare Störungen,

wir haben es zur Tradition werden lassen, in jedem Sommer 
ehemalige Patienten unserer Bipolar-Tagesklinik zu einem  
Erfahrungs- und Gedankenaustausch einzuladen. Viele  
unserer Ehemaligen schätzen diesen Austausch und freuen  
sich überdies auf ein Wiedersehen. Auch für unser Bipolar-
Team sind die jährlichen Treffen über die Wiedersehensfreude 
hinaus instruktiv, weil wir erfahren, wie sich der Weg ehe-
maliger Patienten nach der Zeit in der Tagesklinik gestaltete, 
welche Baustellen beseitigt werden konnten, welche noch 
nicht und wie unsere Arbeit in zeitlichem Abstand bewertet 
wird. Wir haben in jedem Jahr Aspekte unserer Arbeit modifi-
ziert, in der Absicht, dadurch unsere gemeinsamen Ziele  
immer besser zu erreichen. Ihre Expertenmeinung war und  
ist deshalb unverändert unser wichtigster Ratgeber.

Deshalb werden wir auch 2016 bipolar Erfahrene zu Impuls-
referaten einladen. Die psychologisch-psychotherapeutische 
Leiterin der Bipolar-Tagesklinik, Frau Zeisig, und Professor 
Bräunig werden einen Überblick über unsere Vorüberlegungen 
geben, die, so viel wollen wir bereits verraten, auf eine  
Angebotsausweitung und –differenzierung hinauslaufen. 

Zufriedene Patienten sind unser entscheidendes Ziel; Philoso-
phie, Klima und therapeutische Inhalte der Bipolar-Tagesklinik 
sollen für Sie passen. All das würden wir gern lebhaft mit 
Ihnen diskutieren.

Ungeachtet dieser uns ständig begleitenden Themen, haben 
wir viel Zeit für den informellen Austausch mit- und unterein-
ander bei einem leckeren Imbiss eingeplant.

Wir freuen uns sehr, Sie bald wieder zu sehen und zu hören 
wie es Ihnen in der Zwischenzeit ergangen ist.

Mit herzlichen Grüßen,
Ihr Humboldt Bipolar Team


