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Wann?
28.09.2016, 09:00 Uhr — 15:00 Uhr

Wo?
Alexius-Saal

Anmeldeschluss:
Bitte melden Sie sich bis zum 25.09.2016 an.

Anmeldung:

Silvia Bellack, Leitung Medizinischer Schreibdienst
Telefon: 030 92790-321

Telefax: 030 92790-761

E-Mail: s.bellack@alexianer.de

Die Arztekammer hat das Symposium mit 6 Punkten
zertifiziert.

Hiermit melde ich mich an:

PLZ/Ort:

E-Mail:

VERKEHRSVERBINDUNGEN :

' Alexianer
ST. JOSEPH-KRANKENHAUS
BERLIN-WEISSENSEE

Zentrum fur Neurologie, Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

P Berliner Allee
P Indira-Gandhi-StraBBe

TRAM: M4, M13, 12

TRAM: M4, 27 P Buschallee

P Berliner Allee
P Indira-Gandhi-StraB3e

BUS: 255, 259

S-BAHNHOF: P Greifswalder StraBe

SYMPOSIUM BIPOLARE ERKRANKUNGEN
M WECHSELBAD DER GEFUHLE"
AM 28. SEPTEMBER 2016

Gern stellen wir lhnen auf dem Krankenhausgelande einen
kostenpflichtigen Parkplatz zur Verfligung.

WeiBe See

[
v. -
Y

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage:
www.alexianer-berlin-weissensee.de



Sehr geehrte Damen und Herren,

Zeiten der Hochgefiihle und Zeiten der Niedergeschlagenheit.
Dazwischen Phasen der Stabilitat. Manisch-depressive
Erkrankungen sind eine groBe Herausforderung fiir die
Betroffenen und fiir die Angehérigen und Freunde. Die Be-
handlungsansatze sind vielfaltig. Das Zusammenspiel von
psychotherapeutischen und pharmakologischen Strategien
und die gegenseitige Unterstiitzung in der Selbsthilfe sind
zentrale Bausteine, die alle im Rahmen des Symposiums in
den Blick genommen werden sollen.

Wir laden Sie herzlich ein, die bipolare Storung aus verschie-
denen Perspektiven gemeinsam mit unseren Referenten zu
betrachten.

Dies wird vormittags in Form von Vortragen, nachmittags
innerhalb von Workshops maéglich sein.

Mit freundlichen GriiBen
p o

Prof. Dr. med. Frank Godemann  Dr. med. Anne Méhring
Chefarzt Oberarztin

Programm

/Il 09:00 Uhr
.Was uns die Manie sagen will?"
Anne Hibbeln, Christian Lang

/Il 09:45 Uhr
.Psychopharmakologie bei bipolaren Erkrankungen”
Prof. Dr. med. Michael Bauer

i

/Il 11:00 Uhr Kaffeepause

/Il 11:30Uhr
.Psychotherapie von bipolaren Erkrankungen”
Dr. med. Thomas Stamm

/1 12:30 Uhr
.Diagnostik bipolarer Erkrankungen”
Prof. Dr. med. Frank Godemann

/Il 13:00 Uhr Mittagspause

/Il 14:00 Uhr Workshops

e ,Gemeinsam voneinander lernen -
Bipolare Erkrankungen im Trialog”
Anne Hibbeln, Christian Lang

e Friiherkennung und Friihintervention”
Dipl.Psych. Jana Fiebig, Dipl.-Psych. Antje Wietzke,
Dipl.Psych. Lene-Marie Sondergeld

Referenten

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Michael Bauer
Universitatsklinikum Dresden

Carl Gustav Carus

Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie und Psychotherapie

Anne Hibbeln, Christian Lang
Selbsthilfegruppe , Die Polarfiichse”

Dr. med. Thomas Stamm

Leiter Arbeitsgruppe Affektive Stérungen
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Charité — Universitatsmedizin Berlin
Campus Charité Mitte

Prof. Dr. med. Frank Godemann

Chefarzt,

Klinik fir Psychiatrie und verhaltenstherapeutische Medizin,
Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-WeiBensee

Dipl.Psych. Jana Fiebig
Friiherkennungssprechstunde fiir Bipolare Stérungen
Charité — Universitatsmedizin Berlin

Campus Charité Mitte

Dipl.-Psych. Antje Wietzke
Friiherkennungssprechstunde fiir Bipolare Stérungen
Charité — Universitatsmedizin Berlin

Campus Charité Mitte

Dipl.Psych. Lene-Marie Sondergeld
Spezialsprechstunde fiir Bipolare Stérungen
Charité — Universitatsmedizin Berlin
Campus Charité Mitte



