
MUT-TOUR 2018 
AM 11.8. IN BERLIN

Mehr Informationen zu den 
Aktivitäten in deiner Stadt unter: 
www.mut-tour.de/berlin

FÜR EINEN 

OFFENEN 

UMGANG MIT

DEPRESSION!



Die MUT-TOUR ist ein Aktionsprogramm, bei dem sich Menschen 
mit und ohne eigene Erfahrungen mit Depressionen gemeinsam  
auf Rädern, in Kayaks und zu Fuß durch Deutschland bewegen  
und Öffentlichkeitsarbeit leisten. Zwischen dem 16.6. und dem 
2.9.2018 gibt es deutschlandweit wieder 60 Mitmach-Aktionen. 

10.00 bis 17.00 Uhr Informationsstände zum Thema psychische 
Erkrankung in der Fußgängerzone Wilmersdorfer Straße 46/127, 
gegenüber den Wilmersdorfer Arcaden, zwischen U-Bahnhof 
Wilmersdorfer Straße und U-Bahnhof Bismarckstraße!
10.30 bis 11.30 Uhr ist das MUT-TOUR Tandem-Team vor Ort 

Ausführliches Programm 
unter: www.mut-tour.de/
berlin 

SEID DABEI: 
AM 11.8. 
IN BERLIN!

Kostenträger:

Bundespartner:

V.i.s.d.P. Sebastian Burger   Trägerverein ist die Deutsche DepressionsLiga e.V.   

Oppelner Str. 130, 53119 Bonn   www.depressionsliga.de
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Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club


