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Psychopharmaka? Kritischer Trialog
„Manchmal reicht ein Wechsel der Perspektive“
(Zitat: Antoine de Saint-Exupéry)

In den letzten Jahren werden zunehmend kritische Stimmen 
zum Thema Psychopharmaka laut.
Die Treffen dienen dem offenen Austausch von Erfahrungen 
mit Psychopharmaka im gleichberechtigten und vielstimmigen 
Trialog. Dieser richtet sich an Menschen mit seelischen Krisen. 
Ebenso sind Menschen aus deren Umfeld eingeladen (z.B. 
Angehörige, Nachbar*innen, Mitarbeiter*innen aus Kliniken 
und psychosozialen Einrichtungen). Jede Veranstaltung wird 
trialogisch vorbereitet und geleitet und kann einzeln besucht 
werden. Eine Anmeldung ist nur online erforderlich.

Der Trialog findet an jedem 2. Montag im Monat in der 
Zeit von 17.00 bis 19.00 Uhr statt. 
(Juli-Sommerpause)

Veranstaltungsort für 2022 ist die Schiller-Bibliothek,
Müllerstr. 149, 13353 Berlin (ersatzweise Zoom)

10. JANUAR:
Reduzieren oder Absetzen?
Woher weiß ich ob ich ganz 
absetzen kann?

14. FEBRUAR:
Medikation und 
Selbstmedikation

14. MÄRZ:
Wer hat die Macht?
Selbstbestimmt oder 
fremdbestimmt?

11. APRIL:
Methoden des Reduzierens

9. MAI:
Menschenrechte und 
Psychopharmaka

13. JUNI:
Absetzen/Reduzieren
Entzug oder Absetzsymptome?

8. AUGUST:
Kunst und Kreatives statt 
Pillen

12. SEPTEMBER:
Hinterher ist man immer 
schlauer 
Umgang mit absetzbedingten Krisen

10. OKTOBER:
Psychopharmaka
Fluch oder Segen?

14. NOVEMBER:
Ärzte und Psychopharmaka
Patientenwohl oder 
Interessenkonflikt

12. DEZEMBER:
Diagnosen und Psychopharmaka

Unterstützt durch:

Coronabedingt können einige Veranstaltungen nur online 
stattfinden. Bitte informieren Sie sich jeweils auf der 
Webseite: seeletrifftwelt.de/trialog/ oder bei den 
Ansprechpartner*innen.

!


