5. bipolaris-Informationstag

Psychische Erkrankung,
Krisen & Bipolare Storung:

Muss es immer
Krankenhaus sein?

Samstag, 09. April 2011, 11:00 - 16:00 Uhr
Vivantes Klinikum im Friedrichshain

Psychisch krank und in der Krise: Fur viele bedeutet das die
Aufnahme in eine Klinik. Doch es existieren Alternativen! Welche
Moglichkeiten qibt es, einen vollstationaren Aufenthalt zu
vermeiden? Und wer kann in der Krise helfen?

Experten informieren Sie:

+ Begleitung statt Krankenhaus? Soteria, Krisenpension und
Hometreatment

+ Betroffene und Angehaorige als Begleiter und Berater
+ Gemeinsam Behandeln: Die Integrierte Versorgung

+ Tageskliniken: Alternative und Erganzung zur stationaren
Krankenhausbehandlung

+ Psychatrie-Beschwerdestellen bei Problemen mit Institutionen
Betroffene und Angehorige schildern ihre Erfahrungen mit

diesen Themen. Fur Fragen und Diskussionen besteht viel
Gelegenheit,
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Mehr Informationen, auch zur Selbsthilfe bei
psychischen Erkrankungen, finden Sie im Internet
unter www.bipolaris.de und www.apk-berlin.de

---------- Bitte beim Infotag abgeben oder an bipolaris senden - - - - - - - - - - -

Ich mochte zuklnftig Informationen dber Veranstaltungen zur Bipolaren
Storung erhalten:

O Herr O Frau
Per Post / Adresse:

Per E-Mail:
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Veranstaiter: bipolaris e, V.

Manie & Depression Selbsthilfevereinigung Berlin-Brandenburg
c/o Nachbarschaftsheim Schoneberg, Jeverstr. 9, 12157 Berlin-Steglitz
Tel. (030) 91 70 80 02, £-Mall bipolaris@bipolaris.de

Angehorige psychisch Kranker (ApK) Landesverband Berlin e.V,
Mannheimer Str, 32, 10713 Berlin
Tel, (030) 863 957 01, E-Mall info@apk-berlin.de

Mit UnterstUtzung der Vivantes Netzwerk fir Gesundheit GmbH

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



