
Ihre  nächsten KV-Sprechstunden:

Dienstag, den 25. März 2014, 18.00 Uhr
im Gebäude der Kassenärztlichen Vereinigung (KV) Berlin 

Masurenallee 6 A, 14057 Berlin (gegenüber Funkturm und Messegelände)

Eine Veranstaltungsreihe der Kassenärztlichen Vereinigung Berlin

KV–SPRECHSTUNDE

EINE VERANSTALTUNG FÜR  PATIENTEN

Zur „KV-Sprechstunde“ lädt Sie die Kassenärztliche Vereinigung (KV) Berlin herzlich ein. Immer am 
letzten Dienstag im Monat um 18 Uhr informieren Sie Haus- und Fachärzte und Psychotherapeuten 
der KV Berlin sowie Vertreter von Patienten-Gruppen zu aktuellen Gesundheitsthemen, stellen neue 
Behandlungsmethoden vor und geben Tipps und Anregungen für eine gesunde Lebensweise. Na-
türlich stehen Ihnen alle Experten im Anschluss für Fragen zur Verfügung.

Für Fragen oder weitere Informationen:
Kassenärztliche Vereinigung Berlin  •  Ansprechpartner: Abteilung Öffentlichkeitsarbeit
Rufnummer: (030) 31003-379; E-Mail: KVBE@kvberlin.de

Zwischen Manie und Depression – 
Bipolare Störungen

Dienstag, 29. April 2014 18.00 Uhr Nahrungsmittelallergie oder nur eine Unverträglichkeit?

Dienstag, 27. Mai 2014 18.00 Uhr Wenn das Herz aus dem Takt gerät

Dienstag, 24. Juni 2014 18.00 Uhr Impfen - der zuverlässige Schutz vor schweren 
Krankheiten?

Jeder Mensch kennt es: Schwankungen der Gefühle. Manchmal ist die Stimmung gut, manchmal eher 
schlecht. Aber das ist normal. Menschen mit bipolaren Störungen, auch manisch-depressive Erkran-
kung genannt, leben jedoch mit extremen Emotionen. Zwischen Manie und Depression ist ein norma-
les, geregeltes Leben kaum möglich. Viele Betroffene wissen nicht um den Hintergrund und die Art 
ihrer Störung. Dabei können eine rechtzeitige Diagnose und eine gezielte Behandlung den Krankheits-
verlauf wesentlich verbessern. Welche Möglichkeiten der Therapie es gibt, in welcher Krankheitsphase 
eine Psychotherapie weiterhilft und wie die Bezugspersonen auf den Kranken eingehen sollten, auf all 
diese Fragen antworten unsere Experten in der KV-Sprechstunde.


