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Vivantes  Humboldt Klinikum 

  

Wie komme ich zum 

Vivantes Humboldt-Klinikum? 
 

U8 Haltestelle Rathaus 

Reinickendorf, Fußweg 12 Minuten 

Bus 325, 124 

Parkplätze sind vor dem Klinikum 

vorhanden. 

Bipolare Erkrankung und Familie 

oder 

Papa Langohr und die 

Achterbahnkrankheit 

Einladung 

 
Montag, den 14.04.2014 

  

Tagesklinik der Klinik für Psychiatrie, 

Psychotherapie und Psychosomatik 

Am Nordgraben 2, 13509 Berlin 

  
Organisation und  Ansprechpartner 
 

Dr. Daniel Illy  

Tel: 030-130122418 

Email: daniel.illy@vivantes.de 

 

 

 

 

Vivantes Humboldt Klinikum 

Zentrum für Seelische 

Frauengesundheit 

Lehrkrankenhaus der Charité – 

Universitätsmedizin Berlin 

Am Nordgraben 2 

13509 Berlin 

www.vivantes.de 



Liebe Eltern,  

liebe Kinder,  

liebe Familien, 

 

die bipolare Erkrankung stellt für Familien eine 

besondere Belastung dar – wie erkläre ich einem 

kleinen Kind, wenn Mama oder Papa 

wochenlang nicht lachen oder nicht spielen 

wollen, oder wenn sie laut sind, herumschreien 

oder verrückte Dinge tun? Wie erkläre ich einem 

Teenager, dass er seine Freunde nicht nach 

Hause bringen kann, weil es die Mutter zu sehr 

belastet? Oder wie verhindere ich, dass sich 

mein Kind schämt, wenn Freunde komisch 

gucken, weil der Vater wieder nicht zum 

Elternabend kommen kann, weil er in der 

Psychiatrie ist? Und wie verarbeitet ein jetzt 

erwachsenes ‚Kind‘, dass es jahrelang 

Verantwortung für die Geschwister und den 

Haushalt übernehmen musste, weil Mutter oder 

Vater das nicht konnten? Und wie zeigt sich die 

genetische Belastung mit einer bipolaren 

Erkrankung beim eigenen Kind – wie kann ich 

sie erkennen und was kann ich tun? 

Wir möchten mit unserer Fortbildung auf diese 

Fragen eingehen – wissenschaftlich, klinisch-

pragmatisch, aber auch humorvoll-kindlich, denn 

Aufklärung muss auch vielen Ebenen erfolgen, in 

der jeweils richtigen Sprache und den richtigen 

Bildern. 

 

Wir freuen uns sehr über Ihre Teilnahme! 

 

 

 
Stephanie Krüger          Peter Bräunig 

  
 

  

   

   

   

   

   

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

17:00 Begrüßung  

 Stephanie Krüger 

 

             

 

17:05 Kinder und Jugendliche mit 

 bipolarer Erkrankung  

 Michael Kölch 

 

17:50 Kinder psychisch kranker Eltern – 

 besondere Belastungen in jedem 

 Lebensalter 

 Yvonne Zeisig 

Pause 

  

18:40 Papa Langohr und die  

 Achterbahnkrankheit – ein Buch 

 zum Vorlesen und Selberlesen 

 Stephanie Krüger/Daniel Illy 

 

19:00 Verabschiedung 

 Stephanie Krüger 

 

 

 Anschließend kleiner Imbiss  
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10249 Berlin 

 

Prof. Dr. Stephanie Krüger 
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