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10.Liebenburger Psychiatrietag

,Bipolare Stérungen®

Sonnabend, 17. Mai 2014

DR. MED. KURT FONTHEIM

PRIVAT-NERVEN-KLINIK



TRADITION TRIFFT MODERNE

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit mochten wir Sie recht herzlich zu unserem 10.
Liebenburger Psychiatrietag einladen, der dieses Mal
dem Thema ,bipolare Stérungen” gewidmet ist.

Die bipolare Stérung hat viele Gesichter, die Diagnose
und sichere Abgrenzung zu anderen psychiatrischen
Erkrankungen steht am Beginn der Behandlung und ist
im Einzelfall schwierig. Die Auswirkungen einer nicht
oder unzureichend behandelten bipolaren Stérung sind
fur den Patienten und flr sein soziales Umfeld gleicher-
maBen bedeutsam. Es gehort zu unserer psychiatrischen
Kernkompetenz, bipolar Erkrankte zu behandeln und zu
begleiten. Die Behandlungsmoglichkeiten mit moderner
Pharmakotherapie, Psychotherapie und Soziotherapie
sind so gut wie noch nie zuvor.

Wir haben ausgewiesene Experten als Referenten ge-
winnen kénnen, um mit Ihnen Uber korrekte Diagnostik,
moderne Pharmakotherapie - auch in Schwangerschaft
und Stillzeit —, spannende Befunde aus Neurobiologie
und Bildgebung sowie Uber die Psychotherapie bei bipo-
laren Stérungen zu diskutieren. Am Ende sollte der 10.
Liebenburger Psychiatrietag uns weiterhelfen bei den
Fragen: Wie grenze ich die Diagnose von anderen psy-
chiatrischen Erkrankungen ab? Wie stelle ich den Patient
medikamentds erfolgreich ein? Wie kann ich zur Adha-
renz beitragen? Wie kann ich dem Patienten dabei hel-
fen, Schaden zu beseitigen, die die bipolare Erkrankung
im sozialen Umfeld verursacht hat?

Freuen Sie sich mit uns auf die Beantwortung und Dis-
kussion dieser und weiterer Fragen.
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Prof. Dr. med. Anghelescu.
Chefarzt
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Dr. med. F. Hadrich
Ltd. Oberarzt

Programm

09.00 Uhr - 9.05 Uhr
BegriiBung

09.05 Uhr - 9.20 Uhr
EinfGhrung in das Thema

Prof. Dr. med. lon-George Anghelescu und
(Chefarzt, Liebenburg)

Dr. med. Florian Hadrich
(Ltd. Oberarzt, Leitung Depressionsbereich, Liebenburg)

09.20 Uhr - 09.50 Uhr

. Neuestes zum bipolaren Prodrom und differntial-
diagnostischen Uberlegungen

Prof. Dr. med. Georg Juckel
(Westfalisches Zentrum, Bochum)

09.50 Uhr - 10.00 Uhr
o Diskussion

10.00 bis 10.30 Uhr

. Bildgebung bei unipolaren und bipolaren
Stdérungen

PD Dr. Martin Walter
(Leibniz-Institut f. Neurobiologie, Magdeburg)

10.30 Uhr = 10.40 Uhr
. Diskussion

10.40 Uhr = 11.10 Uhr Kaffeepause

Programm

11.10 Uhr - 11.40 Uhr
. Geschlechtsspezifische Unterschiede
bei bipolaren Stérungen

Dr. med. Johanna Kunze
(Celenus Klinik Carolabad, Chemnitz)

11.40 Uhr - 11.50 Uhr
. Diskussion

11.50 Uhr - 12.20 Uhr
. Psychotherapie der bipolaren
Stérungen

Dr. Katja Salkow
(salus Klinik Lindow, Lindow)

12.20 Uhr - 12.30 Uhr
. Diskussion

12.30 Uhr - 13.00 Uhr
. Pharmakotherapie der bipolaren Stérungen

Prof. Dr. med. lon-George Anghelescu
(Liebenburg)

13.00 Uhr - 13.10 Uhr
. Diskussion

13.10 Uhr
. Imbiss

ab 138.30 Uhr - 14.30 Uhr
. Besichtigung der Rdumlichkeiten des
Bereiches flr affektive Stérungen



