Landesvereinigung Selbsthilfe Berline.V.

Einladung zur Veranstaltung
Wirksamkeit der Selbsthilfe in der Psychiatrie - Landschaft
Chancen, Grenzen und Konzepte

12. September 2014 von 15:00 Uhr bis 19:00 Uhr

in Kooperation mit
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BOP&P e. V Landesverband Berlin e.V.

Manie & De Ibsthilf
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Die Veranstaltung ist kostenfrei und ohne vorherige Anmeldung.



Wir — ApK, NeSt, bipolaris, BOP&P und die LV Selbsthilfe Berlin — haben uns zusammen
getan, um Ihnen die vielen Facetten der Vereine psychisch kranker Menschen und ihrer
Angeharigen zu prasentieren.

Wir wollen gemeinsam in dieser Veranstaltung fur die psychiatrische Selbsthilfe werben
und zeigen, dass Selbsthilfe heutzutage viel mehr Moglichkeiten umfasst, als allgemein an-
genommen wird.

Selbsthilfe in der Psychiatrie-Landschaft ist mit ihrem Erfahrungswissen zu einem wichti-
gen Partner in der Umsetzung neuer Erkenntnisse in der Behandlung und Begleitung von
seelisch beeintrachtigten Menschen geworden.

Die beteiligten Selbsthilfeverbande wollen dies weiter voran bringen und Interessierte dazu
einladen.

Am: Freitag, 12. September 2014 von 15:00 - 19:00 Uhr

Wo: Hotel Aquino (Katholische Akademie), Auditorium Saal A,
' Hannoversche Stralke 5b in 10115 Berlin-Mitte

Programm:;

15:00 Uhr  BegriiRung und Einfuhrungsvortrag

Selbsthilfe bei psychischen Erkrankungen - Moglichkeiten und Grenzen neuer
Medien, Gerlinde Bendzuck, Vorsitzende der LV Selbsthilfe Berlin

15.30 Uhr  Vortrage aus dem Netzwerk

o Hilfe zur Selbsthilfe fir Betroffene, Angeharige und Interessierte,
Ingrid Krumik (Netzwerk Stimmenhoren e.V.)

o Starken starken, Marianne Schumacher (ApK LV Berlin e.V.),

 Die Wirksamkeit der Selbsthilfe in Gremien,
Reinhard Wojke (BOP&P e.V.)

o Selbsthilfe und Vertrauen, Uwe Wegener und Donna Reynolds (bipolaris e.V.)
17.00 Uhr Pause
17.30 Uhr Podiumsdiskussion mit den Netzwerk-Referenten

19:00 Uhr  Sektempfang des ApK LV Berlin e.V. zum 25-jahrigen Jubildum fur
Mitglieder und Interessierte

Kontakt:

Internet: www.lv-selbsthilfe-berlin.de

E-Mail: info@Iv-selbsthilfe-berlin.de

Telefon: 030 - 27 59 25 25 Fax: 030 - 27 59 25 26 Mit freundlicher Unterstiitzung

Veranstalter:

Landesvereinigung Selbsthilfe Berlin e.V. in Kooperation mit:

ApK e.V. - Angehorige psychisch Kranker im Landesverband Berlin e.V.

NeSt e.V. - Netzwerk Stimmenhaoren e.V.

bipolaris e.V. - Manie & Depression Selbsthilfevereinigung Berlin-Brandenburg e.V.
BOP&P e.V. - Berliner Organisation Psychiatrie-Erfahrener und Psychiatrie-Betroffener e.V.




